
	 	 	 	 	 	 	

SAMEDI 9 MARS conférences / soins 

 « De la maladie à la renaissance 
spirituelle. » avec Caroline Fualdes. 

Caroline Fualdès, son parcours de guérison rempli 
d'espoirs et d'expériences captivantes.


Conférence et Dédicace

10h00-11h15

 « KUNDALINI ACTIVATION » avec le 
Kundalini Institut. 

Une séance puissante collective, libératrice et 
unique sur le festival.


Séance incluse dans le pass

11H30-12H45

 « Le rôle du pervers narcissique» 
avec Adeline Ferlin. 

Comment le reconnaître, et sortir de son emprise. 
Adeline Ferln vous montrera le rôle qu’un pervers 
narcissique prend réellement dans votre vie.


Conférence

13H00-14H15

 « Femme Chamane» avec Audrey 
Fella. 

Lors de cette conférence, Audrey Fella vous parlera de 
son chemin spirituel auprès de femmes chamanes, de 
son expérience du féminin et de la spiritualité féminine.


Conférence et Dédicace 

13H30-14H30
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 « KUNDALINI ACTIVATION » 
avec le Kundalini Institut. 

Une séance puissante, libératrice et unique 
sur le festival.


Séance incluse dans le pass 1

 « Chamane » avec Tigran. 
L’auteur, Tigran, également éditeur 

de Mama Éditions, propose d’explorer le 
chamanisme à travers le monde, de la terre 
mongole à la terre 
amérindienne.


Conférence et 
Dédicace 1

14H30-15H45

 « Hypersensible et vieille âme » 
avec Adeline Ferlin. 

Adeline Ferlin vous donne les clés à 
l’acceptation et à l’accueil de qui vous êtes 
vraiment.


Conférence 2

17H30-18H30

 « Coaching PNL. » avec Sandrine 
Duglio. 

Programmez votre cerveau pour atteindre vos 
objectifs!


séance incluse dans le pass

17H30-1815

DIMANCHE 10 MARS conférences / soins

 « KUNDALINI ACTIVATION » avec 
le Kundalini Institut. 

Une séance puissante, libératrice et unique sur 
le festival.


Séance incluse dans le pass 1

9H30-10H45

 « Communication animale» avec 
Peggy Reboul 

Comment l’humain doit prendre conscience de 
sa place dans le monde. Il n’est en rien différent 
des autres êtres vivants,.


Conférence et Dédicace 2

11H00-12H45

 « HYPNOSE REGRESSIVE » avec 
Sandrine Duglio 

Qui étiez vous dans une vie antérieure? Vous 
allez le découvrir


Séance incluse dans le pass 1

11H00-12H45
 « KUNDALINI ACTIVATION » avec 
le Kundalini Institut. 

Une séance puissante, libératrice et unique sur le 
festival.


Séance incluse dans le pass 1 2

16H45-17h30

 « Se reconnecter à Soi» 

avec Maud Ankaoua 

Maud Ankaoua auteure des best-seller 
« Kilomètre Zéro » et « Respire » a conquis 
plusieurs millions de lecteurs. Son dernier roman 
Plus Jamais sans moi développe une nouvelle fois 
un univers captivant et plein de conviction. Maud 
Ankaoua est aujourd’hui l’une des grandes 
autrices de roman de développement personnel.


Conférence et Dédicace 1

14H45-15H45

2

 « la place de la spiritualité dans la 
médecine » 


avec Dr Sophie Mainguy-Besnier 
Médecin urgentiste, Sophie Mainguy-Besnier 
abordera la nécessité des thérapies douces en 
santé, notamment des soins énergétiques


Conférence et Dédicace 2

13H15-14H30

 « Coaching PNL. » avec Sandrine 
Duglio. 

Programmez votre cerveau pour atteindre vos 
objectifs!


séance incluse dans le pass

13h15-14h00
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SOIN COLLECTIF

16H00-17H15
SOIN COLLECTIF

SOIN COLLECTIF
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Nos conférenciers et auteurs(es)

TIGRAN 
Tigran est visité dès son enfance par des 
expériences extraordinaires. Rêves lucides, 
extases spontanées et claire-audience 
peuplent d’emblée ses jeunes années. 

Touché par les arts sacrés comme par les 
plantes enseignantes, il étudie le chant 

classique et l’ethnomusicologie avant de publier ses 
premiers livres et de voyager de par le monde.  Après avoir 
œuvré pendant vingt ans comme éditeur dans le champ de 
la nature et des spiritualités, il signe son retour aux plaisirs 
de la plume avec la saga Shaman.

La conférence sera suivie d’une séance de dédicace.


ADELINE FERLIN 
Praticienne, enseignante et formatrice en 
alchimie, Adeline maîtrise l’art de la 
transformation et de l’évolution humaine. 
Inspirée d’une spiritualité réaliste, elle vous 
guide sur le chemin de votre transformation 

intérieure et donc de la guérison de façon très concrète et 
accessible.   Travaillant à l’échelle de votre âme/être, son 
approche est globale et intégrative afin de vous 
accompagner et vous apporter l’enseignement nécessaire 
dans chaque étape du processus d’évolution et donc de 
guérison.


Dr SOPHIE MAINGUY-BESNIER 
La Dr Sophie Mainguy-Besnier médecin 
urgentiste depuis une quinzaine d’années. 
Mais la maladie va venir bouleverser tous 
ses a priori. Renonçant graduellement à ses 
multiples traitements, elle oublie ses 
certitudes et voit son monde rationnel voler 

en éclat. Elle découvre peu à peu la vérité de 
sa nature humaine, la vie énergétique, l’intelligence de 
l’intuition et l’omniprésence de la conscience. Par son 
témoignage, elle souhaite remettre en question nos propres 
limites et témoigner de la puissance de l’invisible.


SANDRINE DUGLIO 
Thérapeute énergéticienne, spécialisée sur les 
libérations émotionnelles et des mémoires, 
Sandrine vous fera découvrir la puissance de 
votre subconscient et les clés pour 
reprogrammer votre cerveau, grâce aux outils 

qu’elle affectionne comme la PNL, l’EMDR et l’hypnose.

TIGRAN 
CAROLINE FUALDÈS 

Caroline Fualdès témoigne de son parcours de 
guérison (fibromyalgie, électrosensibilité...) 
rempli d'espoirs et d'expériences captivantes. 
Résolument cartésienne, c'est en cherchant à 
se soigner que Caroline Fualdès a découvert 
ses dons de magnétisme, de médiumnité et la 

communication avec le monde invisible, qui ont 
accompagné son éveil spirituel et son voyage vers 
l’épanouissement.Conférence et Dédicace


AUDRE FELLA 
Audrey Fella   est essayiste et scénariste. Ses 
recherches portent essentiellement sur les 
femmes et le sacré. Elle s’intéresse ainsi aux 
diverses expressions de la spiritualité féminine, 
et à la manière dont celle-ci peut participer à la 

quête de sens de ses contemporains, femmes et hommes. À 
ce titre, elle est l’auteur de nombreux livres, dont Femmes 
chamanes - Rencontres initiatiques (Mama Éditions, 2020) 
(Prix ALEF 2021), Hildegarde de Bingen – 
Corps et âme en Dieu (Points, 2015), Christiane Singer – Une 
vie sur le fil de la merveille (Albin Michel, 2022), Chair 
Lumière – Entretien avec Frédérique Lemarchand (Mama 
éditions, 2023). Elle a également dirigé et coécrit Les 
Femmes mystiques. Histoire et dictionnaire (Robert Laffont, 
2013).


PEGGY REBOUL 
Médium, Peggy Reboul s’efforce de rendre 
visible et compréhensible l’invisible, en faisant 
le lien en tant qu’interprète entre l’humain et les 
autres formes de vies.

C o m m u n i c a t r i c e a v e c l e v i v a n t , e l l e 

accompagne au quotidien les animaux et leurs gardiens vers 
une guérison d’âme. En reliant l’humain à la nature, elle 
permet à chacun de se relier à sa propre nature. Installée 
avec ses chevaux guérisseurs aux portes de la Camargue, 
elle anime des stages dans lesquels elle témoigne de son 
expérience et transmet les outils d’une communication 
subtile avec les animaux et les végétaux.


ENTRÉE: 3€ (gratuit en dessous de 12 ans) 
Inclus l’accès aux dédicaces, exposants, pôle voyance, vente produits 

naturels 

PASS JOURNÉE: 40€ en ligne (45€ sur place) 
Inclut l’entrée + les ateliers, les conférences, une séance au choix 

Parmi la kundalini activation, hypnose ou coaching PNL 

PASS 2 JOURNÉES: 75€ en ligne (85€ sur place) 

PROGRAMME  
DES CONFÉRENCES  

ET SOINS COLLECTIFS


